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Réseau Santé
HAUT-LEMAN

Cycle de conférences
au CAT Le Phare-Elim

Organisé par le Bureau Régional d'Information
et d'Orientation (BRIO)

A l'automne de la vie, I'élan vital diminue et peut engendrer un isolement
physique et/ou social. Dans notre région, il existe des services d'aide,
des lieux pour se ressourcer ou, s'il le faut, résider en toute securité.

Le BRIO organise 3 conférences pour vous transmettre des informations
sur les prestations disponibles dans notre région :

Etre en sécurité chez moi,

quels sont mes choix/droits ?
Jeudi 15 septembre 2022 de 17h30 a 19h00

Je m'offre une parenthése dans mon quotidien

grace au court-séjour
Jeudi 27 octobre 2022 de 17h30 a 19h00

Et si un jour, je devais entrer en EMS...
Jeudi 17 novembre 2022 de 17h30 a 19h00

> Conférences animées par une infirmiére de coordination et un.e
assistant.e social.e du BRIO

» Entrée libre, conférences non payantes

Inscriptions aupreés de la réception du CAT Phare-Elim
(au plus tard une semaine avant la conférence)



Bureau Régional d’Information et d’Orientation (BRIO)

Espace Santé Rennaz
Route des Tilles 6a
1847 Rennaz

Tél. 021 960 19 19
brio@rshl.ch

WWW.reseau-sante-haut-leman.ch

Le BRIO répond a vos appels du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00

Centre d’Accueil Temporaire Phare-Elim

Avenue de la Paix 11
1814 La Tour-de-Peilz

Tél. 021 977 33 33
ems@phare-elim.ch

www.phare-elim.armeedusalut.ch

Le centre est ouvert du lundi au vendredi
de 10h00 a 17h00



