PARTICIPANTS DE 60 ANS ET +, RECHERCHES
POUR UNE ETUDE SUR LES EFFETS DE
UACTIVITE ARTISTIQUE OU MUSICALE

Le Centre Leenaards de la Mémoire du CHUV et
Le Sense Centre de Recherche et d’Innovation du CHUV-UNIL
s'intéressent aux effets de la pratique artistique et la pratique musicale chez les 60+.

LES CRITERES DE PARTICIPATION :

. Avoir 60 ans ou plus
. Compréhension de la langue francgaise
. Sans historique de troubles cognitifs et sans antécédents de traumatisme cranien
. Sans historique d'abus d'alcool ou de drogues
. Ne pas avoir déja suivi de cours de musique ou d’arts visuels a I'age adulte
et/ou ne pas déja pratiquer de musique ou d’arts visuels
. Pas de perte ou de déficience sensorielle (auditive ou visuelle) non corrigée

CERTAINS PARTICIPANTS POURRONT BENEFICIER DE
12 SEMAINES DE COURS D’ARTS GRATUITEMENT A LAUSANNE.

AVANT ET APRES 12 SEMAINES DE COURS (UNE SEANCE DE 90’ PAR SEMAINE),
VOUS PASSEREZ DES TESTS NEUROPSYCHOLOGIQUES, UNE IRM CEREBRALE, ET DES TESTS
PSYCHOPHYSIQUES POUR MESURER DIFFERENTES COMPETENCES COGNITIVES (2 RENDEZ-

VOUS AU CHUV D'ENVIRON 2 HEURES CHACUN AVANT ET APRES LE COURS).
IL N’Y A PAS DE BENEFICES DIRECTES DE VOTRE PARTICIPATION.
VOTRE CONFIDENTIALITE EST ASSUREE.

Responsable et co-responsables d’étude:
Pr Micah Murray, Mme Naomi Middelmann, Dre Andrea Brioschi Guevara, Dre. Alessandra Griffa, Pr Gilles Allali

Contact: rad.iam4ha@chuv.ch; tel: +41 21 317 12 36
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