
Intervenant : Maël Goarzin, docteur en philosophie, bibliothécaire scientifique à 
la BCU Lausanne et médiateur scientifique indépendant.

Horaire : ateliers de 17h30 à 19h, apéritif de 19h à 19h30

Lieu : Espace Riponne - Pl. de la Riponne 5 à Lausanne

Prix : CHF 10.- par atelier (à régler sur place par cash ou Twint)

Inscriptions : 021 646 17 21, info@vd.prosenectute.ch ou via le QR code ci-dessous.

AvantAge Suisse romande
www.programme-avantage.ch

Pro Senectute Vaud
vd.prosenectute.ch

Ateliers philosophiques « Les âges de la vie »
Ces rencontres explorent de façon vivante et accessible les questions 
universelles liées à l’âge et au temps. Elles mêlent sagesses anciennes 
et enjeux actuels, et offrent un espace d’échanges enrichi par des outils 
concrets inspirés de la philosophie comme art de vivre.

Vivre le présent - lundi 2 mars 2026
Prendre conscience des années qui s’écoulent  et savourer chaque instant.

Le théâtre de la vie : rôles et identités - lundi 8 juin 2026
Explorer nos multiples rôles pour questionner nos choix présents et futurs.

Occupations quotidiennes - lundi 28 septembre 2026
Clarifier vos priorités et repenser votre vie de tous les jours.

Aucune connaissance préalable n’est requise pour participer aux ateliers.


