Didac o

Scuole

Schools

Nos différences Un e au pair

Sélection minutieuse des jeunes et des seniors

Attention portée & la compatibilité lors des placements pou r u n.e senior

Suivi personnalisé et de proximité

Prestations & un colt avantageux
Vous étes un.e proche aidant.e et avez besoin

de soutien dans votre quotidien ?

Vous étes un.e senior d la recherche d’'un lien
intergénérationnel enrichissant ?

®
D l d a C 222,‘;':" Nos jeunes vous apportent du soutien et en
Scuole échange vous les accompagnez dans
SEhBols I'apprentissage du francgais !
Un accompagnement en

toute sérénité La transmission et I'échange améliorent

, , votre qualité de vie !
Didac reste votre interlocuteur

tout au long du séjour

Ecoles Didac
Avenue Louis-Ruchonnet 12
1003 Lausanne

+412131203 90
lausanne@didac.ch

didac-aupair.ch




Qui sommes-nous ?

Didac, une école ancrée en Suisse

Depuis plus de 30 ans, Didac accompagne des échanges linguistiques et
culturels entre jeunes et familles d’accueil.

Tout en tenant compte des besoins de chacun.e, seniors et proches
aidants.es, nous assurons un suivi personnalisé tout au long du séjour.
Nous assurons le bon déroulement des placements par notre travail
sérieux et respectueux.

Notre objectif

Une rencontre intergénérationnelle basée sur:

¢ Le partage du quotidien
e L'apprentissage du frangais par I'immersion
e Un échange et une présence rassurante

Notre modeéle

Programme

Le/la jeune effectue 25 heures de travail par semaine chez le/la senior
Le/la jeune participe & 16 lecons (4 demi-journées) par semaine &
I'école Didac de Lausanne

e Le planning de la semaine est défini entre le/la senior, le/la proche
aidant.e et la responsable des familles

¢ Didac propose un accompagnement personnalisé

Votre engagement

Accueillir un.e jeune chez vous, c’est I'inviter a
partager votre quotidien dans un cadre
chaleureux et rassurant

e Offrir une chambre individuelle et un cadre de vie sar
Proposer une alimentation variée et saine

e Garantir un accueil chaleureux et une place dans le quotidien du/de
la senior

e Favoriser un climat de respect, de confiance et d’échange

e Accompagner et soutenir I'au pair dans son apprentissage du
frangais

e Respecter les horaires, le temps libre et les besoins du/de la jeune

Les tdches de I'au pair

Repas

Courses, préparation des repas, vaisselle
(= J

Entretien du cadre de vie

LPC Ménage, neFtoyoge, repassage,
rangement, tri, débarras, recyclage
Compagnie
Présence, repas en commun, Q

%
)

promenades, activités, jeux de société

Autres

Petits travaux administratifs, d’entretien,
de jardinage; soutien technologique




